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UITNODIGING

Basiscursus
‘Psychopathologie’

voor pastores, predikanten en geestelijk verzorgers
Als pastor, predikant of geestelijk verzorger heeft u in de dagelijkse praktijk onder andere te maken met mensen die 'moeilijk' of gestoord gedrag vertonen. Hierbij kan het gaan om aandachtvragend gedrag, maar ook om psychiatrische ziektebeel​den zoals schizofrenie, depressie, verslaving en borderline persoonlijkheidsstoornis. 

Wanneer u te maken krijgt met psychiatrische problematiek, stelt dit hoge eisen. U moet pastorale zorg verlenen en daarbij uw grenzen in acht nemen; u bent geen behandelaar. De omgang met mensen met psychiatrische problematiek vereist kennis van psychiatrische ziektebeelden, van de beperkingen van deze mensen en van de mogelijkheden tot contact en ondersteuning.

In de basiscursus ‘Psychopathologie’ krijgt u informatie over een aantal psychiatrische ziektebeelden en over de manier waarop u het beste met mensen met deze stoornissen om kunt gaan. De cursus is interactief: na het informatieblok is gelegenheid tot het inbrengen en bespreken van casuïstiek uit de pastorale praktijk.

Doelstellingen van de cursus

· U heeft meer inzicht in de signalen die wijzen op de besproken psychiatrische beelden.

· U beschikt over handreikingen over de omgang met mensen met een psychiatrische stoornis.

· U krijgt inzicht in de invloed van de stoornis op het dagelijks leven in relatie tot dagbesteding, arbeid, relaties en geloof.

· U heeft inzicht in de rol die uw eigen emoties, normen en waarden spelen bij het omgaan met gestoord gedrag van mensen.

· U heeft een beeld van de verschillende instellingen voor geestelijke gezondheidszorg, op de rol van (het Kenniscentrum) religie en levensbeschouwing in relatie tot geestelijke gezondheidszorg.

Doelgroep

De cursus is bedoeld voor pastores, predikanten en geestelijk verzorgers.
Programma
Bijeenkomst 1, 21 september 2010: Depressie, inclusief bipolaire stoornis en suïcidaliteit

U krijgt informatie over depressies zoals die zich bij ouderen, maar ook bij andere leeftijdsgroepen, voordoen. De vraag hoe u depressieve mensen het beste kunt steunen, wordt beantwoord. Daarnaast is er aandacht voor de bipolaire stoornis. 
Bijeenkomst 2, 5 oktober 2010: Borderline persoonlijkheids-stoornis

In deze bijeenkomst staat de borderline persoonlijkheidsstoornis centraal. U leert hoe u het beste kunt omgaan met mensen met deze stoornis.
Bijeenkomst 3, 2 november 2010: Schizofrenie

Schizofrenie is de meest voorkomende psychiatrische aandoening en kent een breed scala aan verschijnselen. Bekend beeld in de geestelijke zorg zijn de godsdienstige wanen. In de bijeenkomst wordt besproken wat schizofrenie is en wat bruikbare handreikingen zijn voor de benadering van mensen met schizofrenie.
Bijeenkomst 4, 16 november 2010: Verslavingsproblematiek

Een groot aantal mensen lijdt aan een vorm van verslaving. Tijdens de bijeenkomst wordt besproken welke verschillende soorten verslaving er zijn en hoe verslavingsproblemen in de ggz behandeld worden. Ook is  er aandacht voor de samenhang tussen autisme en verslaving en wat de ggz daarin kan bieden. 
Bijeenkomst 5, 30 november 2010: (1) Autisme en geloof en (2) Geestelijke gezondheidszorg en religie/levensbeschouwing

In het werkgebied van Dimence opereren verschillende ggz-instellingen (Dimence, Eleos, RIBW, Tactus). Aan de hand van het thema ‘autisme en geloof’ wordt het Kenniscentrum Religie en Levensbeschouwing in relatie tot Geestelijke Gezondheidszorg uitgelicht. Wat is de invloed van autisme op de geloofsbeleving en op welke manier kunt u contact houden met mensen met een autismespectrumstoornis? 
Cursustijden

De cursusbijeenkomsten zijn allemaal op dinsdagmiddag van 14.00 tot 16.30 uur.

Locatie
Dimence, Kenniscentrum Religie en Levensbeschouwing in relatie tot Geestelijke Gezondheidszorg

Schuttevaerkade 80-88, ruimte 0.01

8021 DB Zwolle

Docenten

De cursus wordt gegeven door ervaren medewerkers van Dimence.

Inschrijving

Aanmelden voor de cursus kan vanaf 1 juli 2010, uitsluitend via http://cta.dimence.nl.

Kosten

Deelname aan de cursus kost € 150,00 per persoon (inclusief cursistenmap). Na aanmelding ontvangt u een bevestiging en wordt een factuur gestuurd.

Organisatie

De cursus wordt georganiseerd door het Centrum Training en Advies, in opdracht van het Kenniscentrum Religie en Levensbeschouwing in relatie tot Geestelijke Gezondheidszorg en de Dienst Geestelijke Verzorging van Dimence (http://religieggz.dimence.nl).
Informatie

Voor verdere informatie kunt u contact opnemen met het Centrum Training en Advies van Dimence, via e-mail cta@dimence.nl of door te bellen naar 0570 680 824/820 (dinsdag, donderdag en vrijdag).
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